Blrgertreff Kollnau

Vormittag

Nachmittag

Abend

09:00 — 10:00 Uhr
Hereinspaziert! Offenes

Café und Gesprach
(jeden 4. Montag im Monat)

10:00—-11:00 Uhr
Fit mit Kind
(ab dem 3. Monat bis 1 Jahr)

13:30 — 15:30 Uhr
Digitale Hilfen
(jeden 1. Montag im Monat)

19:00 - 21:00 Uhr
Initiative ,,Gemeinsam

Wohnen im Alterwerden
(jeden 2. Montag im Monat)

“"

19:30 - 20:30 Uhr
Gesundheitskurs

,Back to Power*

NEU

Angebote im November

I T I e e S

10:00 — 12:00 Uhr
Biiro besetzt

11:00 - 12:30 Uhr
Literarische Gesprache

und Alltagsthemen
(alle zwei Wochen)

NEU ab 10.11.26

14:30 — 16:30 Uhr
Elterncafé des

Kinderschutzbundes
mit und ohne Kinder

18:30 — 22:00 Uhr
Handharmonika-Club
Kollnau

Probe und Unterricht
(Unterrichtszeit auf Anfrage)

19:00 — 21:00 Uhr
Briefmarken-Sammler-

Verein (jeden 3. Dienstag im
Monat)

10:30 —16:00 Uhr
,Kolibri“ SkF e.V.
Tagestreff mit Mittagessen

und diversen Angeboten
(mit Anmeldung)

18:00 —21:00 Uhr

BUND Waldkirch
(jeden 1. Mittwoch im Monat)

Stadt Waldkirch 1111l

09:45 - 11:00 Uhr

Yoga meets Pilates
(Anmeldung tber VHS)

11:00-12:00 Uhr
Beweglichkeit und
Wohlfiihimomente fiir
Golden Girls und

Golden Boys
(Anmeldung tber VHS)

NEU

15:00 —17:00 Uhr
Unterstiitzung bei der
Arbeitssuche

18:00 —22:00 Uhr

Sangerfreunde Kollnau
(alle zwei Wochen)

19:00 — 21:00 Uhr

AK Klimaschutz
(Termine auf Anfrage)

19:30 - 20:30 Uhr

Gymnastik fiir alle
(Termine auf Anfrage)

19:30 — 22:30 Uhr
Schachclub Waldkirch
1910 e.V.

Dienstag, 03.11.26 9:00 Uhr: Fruhstuck fur Seniorinnen und Senioren

Sonntag, 22.11.26 16 Uhr: Vortrag zum Thema Mikroplastik mit Mikroskopierméglichkeit

Samstag, 28.11.26 18.30 Uhr: Vortrag zur Erkrankung MCS/CFS
Donnerstag, 26.11.26 15:00 bis 17:00 Uhr: Adventskranz binden und kleiner Weihnachtsflohmarkt
NEU ab 10.11.26: Dienstag 10.11.26 11:00 bis 12:30 Uhr (alle zwei Wochen): Literarische Gespréache und Alltagsthemen

9:30-10:30 Uhr
Zumba fiir Eltern mit
Babys und

Kleinkindern
(Anmeldung tber VHS)

NEU

10:00 — 12:00 Uhr
Offener Nahtreff

14:00 - 18:00 Uhr

Stricken fiir alle
(alle zwei Wochen)

11:00 - 12:00 Uhr
12:00 - 13:00 Uhr

Born to Move
von 6 bis 7 Jahren
von 8 bis 12 Jahren

14:00 — 18:00 Uhr
Interkultureller

Senior*innen-Treff
(jeden 4. Samstag)
NEU

14:00 — 18:00 Uhr
Mensa e.V.
Spielenachmittag fiir
Hochbegabte

(Termine auf Anfrage)



Informationen zu den Beratungsangeboten
Hereinspaziert! Komm herein — zu Kaffee und
Gespréach ladt ein, Frau Fraider

Kontakt: Frau Christa Fraider, Tel.: 0157-38433108
Jeden 4. Montag im Monat von 9 bis 10 Uhr

Sozial- und Lebensberatung SkF e.V. Waldkirch
Mit Anmeldung

Kontakt: 07681/474539-24

Jeden Mittwoch von 10:30 bis 16 Uhr

Digitale Hilfen

Fur Fragen rund um Computer, Laptop und Smartphone
Kontakt: PCI, Markus Bohler, Telefon: 015161009658
Jeden 1. Montag im Monat von 13:30 bis 15:30 Uhr

Unterstutzung bei der Arbeitssuche

Fachkundige Ehrenamtliche unterstitzen Sie beim

Verfassen von Bewerbungen

Kontakt: Larissa Ziegler
larissa.ziegler@caritas-emmendingen.de

Jeden Donnerstag von 15 bis 17 Uhr

Das Haus und die Veranstaltungsraume sind
barrierefrei zuganglich.

Haben Sie Fragen zu den Veranstaltungen, Ideen,
Anregungen oder suchen Sie Veranstaltungsraume?
Melden Sie sich gerne zu den Burozeiten!

Blro des Birgertreffs
dienstags, 10-12 Uhr

07681-4948105
buergertreff-kollnau@stadt-waldkirch.de

Stadt Waldkirch

Blrgertreff Kollnau

HildastralRe 2a

Monatsprogramm
November 2026

Das aktuelle Programm finden Sie auch unter
www.stadt-waldkirch.de, in unserem Schaukasten und
zum Mitnehmen im Prospektkasten am Blrgertreff



http://www.stadt-waldkirch.de/

